В Ульяновской области при поддержке Фонда президентских грантов реализуется коучинг и Елена Сорокина – проект по развитию личностного потенциала «Точка отсчета». 
В рамках проекта 02.02.2020 г. в поселке Силикатный, что в Сенгилеевском районе, состоялся День компетенций. Участники мероприятия – дети старших классов, посетили мастер – классы по финансовой грамотности, личной эффективности и по развитию коммуникативных навыков. НКО "Ассоциация психологов Ульяновской области" – Светлана Каргина  и Виктория Бленцова провели для ребят тренинг коммуникативных навыков. 
Ребята принимали участие во всех мастер – классах, а самые активные получили первоочередное право участия в обучении в рамках проекта, посвященному развитию «гибких навыков».
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